
in collaborazione con

l’Oratorio la Polisportiva
di Foppenico

e le Pro Loco di Calolziocorte e di Caprino

CORSA A STAFFETTA SU STRADA

DOMENICA 14 NOVEMBRE 2010
con partenza da P.zza Verdi Foppenico Calolziocorte (LC)

2° TROFEO

RobertoMarchesi

gara competitiva per squadre di 2 concorrenti
articolata in 2 frazioni per un totale di circa 21 km

Per info ed iscrizioni rivolgersi a Palestra VITALBA FITNESS CLUB

Fax : 0341.608574   Tel.: 0341.651926   e-mail: info@vitalbafitnessclub.eu

GRUPPO PODISTICO A.I.D.O. Caprino B.Sco - Austoni Alessio 035.782185  -  347.0652421

ORGANIZZANO

ATLETICA

Città di Caprino Bergamasco
Provincia di Bergamo

RICCO PACCO GARA

PREMI IN BUONI VALORE ALLE PRIME SQUADRE CLASSIFICATE

12.300 mt 9.500 mt



Regolamento staffetta Val San Martino

1 La partecipazione è libera a tutti, uomini e donne ,in possesso di certificato di idoneità sportiva agonistica
2 La quota di iscrizione è fissata di € 30 per coppia.L’atto dell’ iscrizione corrisponde ad una dichiarazione di sollevamento dell’organizzazione  

da ogni responsabilità.
3 Le iscrizioni saranno accettate entro le ore 22.30 di venerdi 12 novembre 2010 (eccezionalmente sino alle ore 8.00 di domenica)munite di  
 nome  e cognome dei due concorrenti,nome della società e indirizzo completo della stessa e fotocopia del certificato medico sportivo di  
 idoneità all’attività agonistica(fogli giallo).
4 La consegna del pettorale verrà effettuata sabato 13 novembre ,presso la Palestra Vitalba Fitness Club a Foppenico di Calolziocorte.  
 (eccezionalmente sino alle ore 8.15 di domenica).
5 Il ritrovo delle Giurie e dei concorrenti è fissato per le ore 7,30 di domenica 14 novembre presso la piazza Verdi a Foppenico Calolziocorte.La  
 punzonatura è prevista per le ore 8.00 e la partenza avrà luogo alle ore 9.00
6 Il pettorale verrà consegnato ad ogni coppia, che all’arrivo dovranno riconsegnare  ai direttori di gara.
7 Il primo posizionamento dei concorrenti sarà a cura dei partecipanti ,sotto la guida della Giuria entro le ore 8,45.
8 Il trasferimento dei concorrenti alla zona cambio (Caprino piazza Vittorio Veneto) è previsto per le ore 8.20 con pullman
  Il cambio sarà effettuato in zona opportunamente indicata e delimitata.
9 Durante lo svolgimento della gara non verrà consentito a nessuno di seguire gli atleti  con auto,moto e bici,ad esclusione   
 delle regolari staffette e della Giuria.
10 Il percorso sarà indicato e delimitato da corretti segnali,frecce dalla presenza di personale dell’organizzazione.
11 Presso il cambio e l’arrivo è previsto un servizio ristoro, oltre a un servizio di “custodia borse atleti” presso i locali dell’oratorio di Foppenico      
 e la Pro Loco di Caprino Bergamasco.
12 Sarà assicurata assistenza e il servizio di primo soccorso.
13 Eventuali reclami dovranno essere presentati per iscritto, entro mezz’ora dall’arrivo,accompagnati da una cauzione di € 10,00.
14 Ogni scorrettezza e irregolarità sarà punita con la squalifica della squadra.
15 Il Comitato Organizzatore, pur garantendo il massimo impegno per la buona riuscita della manifestazione,declina ogni    
 responsabilità per quanto potrà succedere prima,durante e dopo la gara.

via Mazzini 33, 24034 CISANO BERGAMASCO (BG) 
Tel 035 5472477    Fax 035 4364108 

www.pianetacorsa.com 
info@pianetacorsa.com

Iscrizioni e informazioni:

Costo: 30,00 euro a coppia.

Riferimenti telefonici: 0341 651926  -  035 782185  -  347 0652421

E-mail:  info@vitalbafitnessclub.eu      Fax: 0341 608574

Iscrizione per posta inviando modulo debitamente compilato a:

VITALBA FITNESS CLUB c/o Atletica FRI.MA.S.

via Vitalba, 9/C 23801 Calolziocorte (Lecco)

allegando ricevuta o riferimenti di pagamento.

Iscrizione tramite fax o e-mail come sopra specificato, allegando ricevuta o riferimenti di pagamento, indicando: NOME, 

COGNOME, DATA DI NASCITA, NUMERO TELEFONICO, NOME SOCIETA’ DI APPARTENENZA, NUMERO 

TESSERA FIDAL O DI FEDERAZIONE CON GLI STESSI STANDARD DI TUTELA SANITARIA O FOTOCOPIA 

VISITA MEDICA AGONISTICA IN CORSO DI VALIDITA’, DEL PRIMO E DEL SECONDO STAFFETTISTA.

Ove non specificato, indicare la frase: acconsento al trattamento dei dati personali secondo la normativa vigente

(D. Lgs. 196 del 30 giugno 2003)

Iscrizione e pagamento direttamente presso: VITALBA FITNESS CLUB via Vitalba, 9/C Calolziocorte (Lecco)

Pagamento tramite bonifico bancario: IBAN: IT97O0306952711625021845837 BANCA INTESA s.p.a.

piazza Vittorio Veneto, 2 CALOLZIOCORTE intestato a Società sportiva dilettantistica ATL. FRI.MA.S.

causale: iscrizione staffetta val san martino 2009

Pagamento con assegno NON TRASFERIBILE intestato ATL. FRI.MA.S.

SI RINGRAZIANO GLI SPONSOR E I VOLONTARI PER LA PARTECIPAZIONE

CURMA’
IMBIANCATURE

VERNICIATURE

Calolziocorte

0341.630194

Outdoor, Sport, Abbigliamento, Scarpe
Uomo - Donna - Bambino

Outdoor, Sport, Abbigliamento, Scarpe
Uomo - Donna - Bambino

SPACCI AZIENDALI

LECCO

Cremeno (LC)

Castione A. (SO)

Chiavenna (SO)

BRESCIA

Almenno S. S. (Bg)

www.ande.it

SciriSciri S.P.A

FORNITURE IDRAULICHE
Via Cava di Sopra, 10 - 24034 Caprino Bergamasco

Tel.: 035 4364506  -  Fax: 035 4381682

sciri.caprino@sciri.it    claudio.manzoni@sciri.it




